
ARALE人気メニュー！まずは食べてほしい！！！
ちょーやわらか！ご飯なしの

おつまみカオマンガイ 1/2 850yen
フル 1200yen

タイのひき肉ハーブサラダ

ラープムー(豚)orラープガイ(鶏) 980yen

今月のおすすめ
もりもりパクチーサラダ 980yen

赤海老カルパッチョライムチリソース 1200yen

ラム肉のスパイスサテー 880yen

タイの焼鳥 ガイヤーン 750yen

ちょいっとつまみ
海老と鶏肉の生春巻き 1本450yen

エビセンとグリーンカレーポテサラ 550yen

茄子のナンプラーはちみつ漬け 550yen

青パパイヤのスパイシーサラダソムタム 680yen

ラム肉水餃子 焦がしブラックソース 680yen

エスニックなつまみ

春雨と海老のスパイシーサラダヤムウンセン 1100yen

豚の唐揚げ 青唐辛子葱だれ 950yen

空心菜オイスターソース炒め 980yen

皮をパリッと焼いた冷製鴨パッチョ 1100yen

ラムしゃぶパクチー青山椒ソース 1500yen

アジアな飯
鶏肉とホーリーバジルのガパオ炒めご飯 1200yen

茄子とクミンのドライグリーンカレー 1200yen

インドネシアの海老チャーハンナシゴレン 1300yen

タイの青唐辛子ピッキーヌチャーハン 980yen

アジアな麵
お米麵タイ屋台のパッタイ 1250yen

ハーブいっぱいベトナムフォー 1200yen

ニラともやしの中華あんかけ焼きそば 1200yen

赤海老の濃厚トムヤムヌードル 1500yen
麺なしスープだけできます

ARALE自家製sweet
ジャスミンブリュレ 650yen

COCOナッツアイスグラノーラ 650yen

チャイアイスグラノーラ 650yen

ミナツおばさんのグラノーラ 650yen

一度ハマったらぬけだせない！

エビトーストwithホイップバター 1/2 700yen     

フル 1200yen
自家製タイの香り

エキゾチックソーセージ 980yen


